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CIRCOLARE n. 41 

                                                                                 A tutti i docenti dell’Istituto 

Alle famiglie degli alunni dell’Istituto 

                            p.c. DSGA  

                            SITO web  

   

 

Oggetto: Sportello di ascolto psicologico  

Si avvisano Docenti, Studenti e Famiglie che a partire da mercoledì 10 febbraio sarà attivo, 

presso la sede centrale dell'Istituto Comprensivo 3 de Curtis Ungaretti, lo “Sportello di ascolto 

psicologico”. 

Il servizio si propone di favorire la promozione del benessere psicofisico della comunità scolastica, la 

prevenzione del disagio, dell’insuccesso e dell’abbandono. Persegue inoltre l’obiettivo di fornire alle 

famiglie strumenti necessari per sostenere e accompagnare i figli in un percorso di crescita e di scelte. 

E’destinato anche ai docenti che sentano l’esigenza di confrontarsi sulle problematiche vissute a scuola nel 

rapporto con i bambini e gli adolescenti. al fine di considerare e sperimentare modalità di relazione più 

funzionali al loro benessere.  

Referente dello sportello è il dott.  Antonio Francese, psicologo e psicoterapeuta. 

L’intervento psicologico sarà indirizzato prevalentemente agli alunni DVA dell’Istituto ed esteso a tutti gli 

alunni con Bisogni Educativi Speciali, ma saranno prese in considerazione anche le richieste di consulenza 

da parte di tutta la comunità scolastica per disagi o problemi relazionali che gli alunni vivono nel contesto 

scuola. 

È opportuno precisare che il servizio che lo psicologo effettua, all’interno dello Sportello, non è da 

intendersi come terapia o cura, ma come attività di consulenza e orientamento. 

  

DESTINATARI DEL PROGETTO 

 

Genitori: possono fare ricorso direttamente allo sportello di ascolto o dietro invito fatto dall’insegnante 

curriculare. 

La consulenza è finalizzata al potenziamento delle competenze genitoriali e delle abilità comunicativo-

relazionali.  

Docenti: possono ricevere specifiche indicazioni psicopedagogiche. 

Alunni della Scuola Secondaria di Primo Grado: lo sportello è per i ragazzi un’occasione di ascolto, 

accoglienza e accettazione, sostegno alla crescita, orientamento, informazione, gestione e risoluzione dei 

problemi. (serve consenso dei genitori - liberatoria) 

 

ORARIO SPORTELLO 

Sarà possibile usufruire di tale servizio, ogni mercoledì e giovedì dalle ore 10:00 alle ore 13:00 presso 

l’aula sita al primo piano del padiglione A del plesso de Curtis, esclusivamente previa prenotazione. 

Per accedervi deve essere fatta esplicita richiesta secondo la seguente modalità: 
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✓ Genitori: compilando lo specifico modulo di prenotazione allegato alla presente 

comunicazione(Allegato 1), da consegnare ai Responsabili di plesso/settore frequentati dai propri 

figli, che, a loro volta, avranno cura di inoltrare le richieste di appuntamento dei genitori allo 

psicologo nei giorni stabiliti di sua presenza nel plesso. 

  

✓ Docenti: compilando lo specifico modulo di prenotazione allegato alla presente comunicazione 

(Allegato 2), da consegnare direttamente alla figura specialistica nei suoi giorni di presenza nel 

plesso mercoledì e giovedì (10:00-13:00) o, in alternativa, da depositare in appositi contenitori 

all’uopo predisposti in ciascuna sede dell’Istituto Comprensivo. 

 

✓ Alunni: devono essere preventivamente autorizzati dai propri genitori (si utilizzerà il modello di 

autorizzazione – Allegato 3) ad accedere alle attività di counseling.  Successivamente, potranno 

prenotare un incontro con lo psicologo compilando l’apposito modulo (Allegato 1) da consegnare 

al docente coordinatore di classe. 

Lo psicologo provvederà direttamente, in presenza o tramite telefono, a comunicare a ogni alunno 

ora e data dell’appuntamento. L’uscita dell’alunno per lo Sportello sarà gestita nella massima 

riservatezza rispetto alla classe e registrata sul registro dal docente in servizio. 

 

Sono previsti anche interventi informativi/formativi rivolti ai gruppi classe al fine di:  

- incrementare il benessere personale degli alunni DVA, BES e del gruppo classe;  

- prevenire e/o contenere situazioni di disagio-sofferenza sia a livello individuale che relazionale;  

- incrementare la cooperazione, l’accettazione e l’inclusione nel gruppo classe; 

- prevenire/rilevare, attraverso degli incontri formativi ed esperienziali collettivi, fenomeni quali 

bullismo/cyberbullismo, attuali comportamenti a rischio. 

 

Ringraziando per la collaborazione, si porgono Cordiali Saluti. 

 

    IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Francescalaura Casillo 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi dell’art. 3 c. 2 del D.Lgs. 39/93 

 

 


